Plan de accion 2015

1. Premisas y lineas principales del planteamiento estratégico Se expresardn las principales premisas,
lineas y directrices que inspiran los objetivos a alcanzar en 2015 y las actuaciones a desarrollar para su
consecucion.

La creacién de los Centros de Investigacion Biomédica en Red (CIBER) se enmarca en el Programa
Consolider, dentro del Programa Ingenio 2010 para el drea de Biomedicina y Ciencias de la Vida, con el fin
de incrementar la masa critica y la excelencia investigadora. Se trata de consorcios integrados por el
Instituto de Salud Carlos Il y diversas instituciones nacionales, con personalidad juridica propia y capacidad
de obrar, destinadas a fomentar la cooperacién publica estable y el desarrollo de lineas de investigacién en
las dreas de la biomedicina consideradas estratégicas.

Entre ellos se crea el Centro de Investigacién Biomédica en Red en el area de Epidemiologia y Salud Publica
(CIBERESP), considerada un area estratégica de la biomedicina. La investigacién epidemioldgica y en salud
publica tiene como objetivo el estudio de la frecuencia, distribucidén y determinantes de las necesidades de
salud de la poblacién y la evaluacién de las intervenciones o medidas que se implanten. La investigacion
epidemioldgica aborda la investigacion metodoldgica, los registros poblacionales, la cuantificacion de
parametros relativos la incidencia, mortalidad, supervivencia y prevalencia de las enfermedades asi como
las tendencias temporales de dichos parametros. También se incluye la epidemiologia etioldgica, que
analiza los factores causales de las enfermedades, y el desarrollo y estandarizacidon de las metodologias y
protocolos. La investigacion en salud publica debe obedecer principalmente a las necesidades de las
agencias de salud publica del Sistema Nacional de Salud en su funcién de mejorar la salud de la poblacién.
La principal justificacién de la investigacidon en servicios de salud es ayudar a tomar mejores decisiones
sobre los cuidados sanitarios, que se concretarian en: mejorar la practica clinica; mejorar el sistema
sanitario para permitir un mejor acceso y proporcionar unos cuidados sanitarios de alta calidad; vy
proporcionar a las personas implicadas en la toma de decisiones politicas los medios para valorar el
impacto que los cambios en el sistema sanitario producen en los resultados, calidad, acceso, coste y uso de
los servicios sanitarios.

Los objetivos de CIBERESP se especifican en el articulo 2 de sus estatutos. Entre ellos se incluyen:
e Desarrollar un programa de investigacion comuUn que incorpore iniciativas multicéntricas vy
corporativas.
e Constituir el modelo de relaciones con las iniciativas de estructuras a nivel europeo y global.
Son finalidades especificas del Consorcio, entre otras:
e La realizacion de programas conjuntos de investigacion, desarrollo e innovacion en la linea de
Epidemiologia y Salud Publica.
e Contribuir a la resolucion de los problemas de asistencia sanitaria relacionados con dicho area.
e Promover la participacion en actividades de investigacion de caracter nacional y especialmente de
las incluidas en los Programas Marco Europeos de [+D+l.
e Promover la transferencia de resultados de los procesos de investigacion hacia la sociedad y en
especial al sector productivo.
Promover la difusién de sus actividades y la formacidn de investigadores competitivos en el ambito de la

Epidemiologia y la Salud Publica.

Como consecuencia del procedimiento de evaluacidn externa realizado por el Instituto de Salud Carlos lli, el
consorcio CIBERESP implanta en 2011 su nuevo plan de accién para el cuatrienio 2011-2015, aprobado en



noviembre del pasado afio, en el que se definen siete programas de investigacion especificos con sus
principales lineas de actuacion y en los que participan al menos tres grupos de investigacién:

P1.- Epidemiologia y control de enfermedades crdnicas (coordinador: Fernando Rodriguez Artalejo)

P2.- Vigilancia, prevencion y control de enfermedades transmisibles ( coordinador: Joan Cayla)

P3.- Determinantes Bioldgicos, Conductuales y Estructurales en la Adquisicion y Propagacion de
Enfermedades  Transmisibles en Poblaciones Vulnerables (Programa DAPET) (coordinador: Jordi
Casabona)

P4.- Determinantes sociales de la salud (coordinador: Antonio Daponte)

P5.- Epidemiologia y prevencién de enfermedades de origen ambiental y laboral (coordinadora: Adonina
Tardon)

P6.- Evaluacion de Servicios de Salud (coordinador: Jordi Alonso)

P7.- Epidemiologia Clinica (coordinador: José Ignacio Pijoan)

Plan de formacion (coordinadora: Beatriz Pérez Gomez)
Dicho plan de actuacién plurianual contempla ademads el Plan de Formacidn del Consorcio (PF).

Anualmente el Consejo Rector de CIBERESP aprueba el Plan Anual del Consorcio, que concreta los objetivos
y actuaciones a realizar durante la anualidad siguiente.

2. Objetivos principales Se indicardn las previsiones de los objetivos principales a alcanzar durante 2015. Se
determinardn objetivos cuantificados en la medida de lo posible.

Se esquematizan a continuacidn los objetivos generales y especificos propuestos para 2015:

PG.1. Potenciar los Programas de Investigacion marcados por el Plan de Actuacién, desarrollando los subprogramas
previstos, con especial atencion a la conectividad, tanto intra-ciber (intra e inter-programas), como con otras
estructuras nacionales, y a la internacionalizacién de las actividades del Consorcio. Se presentan a
continuacion los objetivos generales y especificos planteados en el marco de cada Programa de Investigacion

para el afio 2015, asi como los relativos al Plan de Formacion de CIBERESP.

Programa Descripcion C.0.G. Descripcion C.O.E.
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P1.1. Objetivos de recogida de informaciéon  P1.1.1. Avanzar en el desarrollo de los subprogramas
de las iniciativas y estudios multiCaso-Control de  Espafia, Densidad
multicéntricos del programa mamografica y cancer de mama, FRESCO,

Contaminacién ambiental y cancer, ENRICA,
Plataforma de registros de cancer en la
poblacién, los subprogramas asociados al
Proyecto EPIC, y un proyecto Interciber que se
ha obtenido por uno de los grupos.

P1.1.2. Generar un nuevo subprograma estratégico. ue
sustente el nuevo subprograma estratégico, y
que agrupe una parte sustancial de los 14
grupos del programa.

enfermedades

cronicas

de




Programa

Descripcion C.0.G.

Descripcion C.O.E.

P1.2. Objetivos de fomento de la P1.2.1. Potenciar investigacion colaborativa
colaboracion intra-programa

P1.2.2. Promover el desarrollo de un programa de
doctorado en epidemiologia y salud publica con
participacion de varios grupos del programa (y
del CIBERESP) que puead logar una mencién de
excelencia

P1.3. Objetivos de produccion P1.3.1. Mantener la cantidad y mejorar la calidad de las
cientifica/resultados del programa publicaciones conjuntas dentro del programa

P1.3.2. Potenciar la transferencia de los resultados de
investigacion al sistema sanitario y a la sociedad

P2.1. Desarrollar la investigacion P2.1.1. Generar conocimientos cientificos sobre brotes
colaborativa e interdisciplinar en el epidémicos para que puedan servir de sustento
campo de la vigilancia, prevenciény a las actuaciones que se realizan desde la
control de las enfermedades Administracidn Sanitaria
transmisibles con un mayor impacto P2.1.2. Desarrollar un proyecto Interciber
en la comunidad

P2.1.3. Investigar sobre la afectaciéon de profesiones
sanitarias en los brotes de sarampidn.

P2.1.4. Investigar sobre la deteccidén de posibles casos
de rubeola congénita utilizando distintas
fuentes de datos

ﬁ P2.2. Mejorar el conocimiento cientifico de P2.2.1. Mejorar el conocimiento de los brotes
% las enfermedades transmisibles con la epidémicos que se producen en la comunidad,
€ finalidad de favorecer que las los factores asociados y la efectividad de las
§ autoridades sanitarias puedan llevar a medidas de prevencion y control adoptadas
s cabo las intervenciones mas efectivas y
3] eficientes
E P2.2.2. Impulsar estrategias para el control de las
] hepatitis viricas
% P2.2.3. Estudiar la epidemiologia de las gastroenteritis
c pOr norovirus y sapovirus
$ P2.2.4. Estudiar la  efectividad de la vacuna
o antineumocdcica conjugada 13-valente
g P2.2.5. Estudiar al efectividad de las vacunas antigripal
5 y antineumocdcica en > 65 afios
; P2.2.6. Estudiar los conocimientos y actitudes de los
S profesionales sanitarios en relacién a la vacuna
g antigripal.
g P2.3. Mejorar la vigilancia epidemioldgica, el P2.3.1. Estudiar la de seroprevalencia de anticuerpos
g diagnéstico de laboratorio y el control antipertusicos en una muestra de embarazadas
S de la enfermedad
g P2.3.2. Investigar la carga que supone la enfermedad
o en nuestro pais, en términos de incidencia de
g’ enfermedad, hospitalizacidon y muertes
. P2.3.3. Investigar las fuentes de infeccién y las tasas de
& transmision secundaria para la tos ferina en
Catalufiay Navarra
0 8‘ P3.1. Mejorar y monitorizar el conocimiento  P3.1.1. Actualizar la evidencia sobre el estado de salud
g %’D sobre el estado de salud de la de la poblacién inmigrante en relacion a
Q @ ‘% poblacién inmigrante en el ambito de enfermedades infecciosas, no transmisibles vy
L= las enfermedades transmisibles y no sus determinantes en Espafia
transmisibles P3.1.2. Desarrollar un proyecto Interciber

P3.-




Programa

P3.2.

P3.3.

Descripcion C.0.G.

Fomentar la colaboracién entre los
grupos de distintos ambitos del
Subprograma de Salud e Inmigracién

Evaluar los resultados del Subprograma
de Salud e Inmigraciéon

P3.1.3.

P3.2.1.

P3.2.2.

P3.3.1.

P3.3.2.

Descripcion C.O.E.

Identificar determinantes relacionados con los
problemas de salud ligados a enfermedades
transmisibles de la poblacién inmigrada

Dinamizar la identificacién de proyectos
colaborativos entre los grupos del Subprograma
de Salud e Inmigracion

Facilitar las publicaciones conjuntas entre los
grupos del Subprograma

Diversificar e incrementar el nimero de fuentes
de financiacidn identificadas y el numero de
proyectos enviados

Mantener el numero de publicaciones
cientificas enviadas a revistas indexadas desde
el Subprograma

P4.-Determinantes sociales de la salud

P4.1.

P4.2.

P4.3.

Evaluar el impacto de la crisis
econdmica vy las politicas
correspondientes en la salud y en las
desigualdades en salud

Mejorar la cooperacién entre los
grupos del Programa, y con otros
grupos de investigacion

Mejorar los resultados del programa

P4.1.1.

P4.1.2.

P4.2.1.

P4.2.2.

P4.3.1.

P4.3.2.

P4.3.3.

P4.3.4.

Desarrollar el proyecto FIS coordinado sobre el
"efecto de la crisis en la salud". Vincular a los
grupos del programa no participantes en el
proyecto

Desarrollar el proyecto colaborativo con otros
CIBER que se ha obtenido sobre envejecimiento.
Identificar posibles proyectos cooperativos
entre los grupos del programa

Organizar un grupo de seguimiento sobre la
crisis y su impacto en salud

Contribuir a la transferencia de conocimiento
sobre determinantes sociales, crisis econdmica,
politicas y salud, a través del Observatorio de
Desigualdades y otros instrumentos.

Facilitar la inclusién del estudio del impacto de
los determinantes sociales en tiempos de crisis
en otros programas del CIBERESP

Potenciar la actividad investigadora del
programa

Realizar una reflexion estratégica sobre Ia
situacion de la investigacion en los
determinantes sociales, fortalezas y debilidades,
y posibles lineas estratégicas de futuro.

Epidemiologia y prevencion
de enfermedades de origen

ambiental y laboral

P5.-

P5.1.

Evaluar el impacto de los
determinantes medio ambientales y
laborales en la salud de los nifios y los
adultos del Estado espaiiol.

P5.1.1.

P5.1.2.

P5.1.3.

P5.1.4.

Valorar el efecto de la exposicion prenatal y
postnatal a contaminantes ambientales en el
neurodesarrollo, el desarrollo antropométrico y
fisico en el marco del Proyecto INMA
Identificacion de los factores medioambientales
y de estatus socio econdmico y su relaciéon con
el desarrollo cognitivo y neuro-conductual en
los nifios del Proyecto INMA.

Realizar el nuevo seguimiento de las cohortes
INMA. En concreto de 7 a 9 afios.

Evaluar el impacto de los factores ambientales,
ocupacionales y de estilos de vida en la etiologia
y prondstico del cancer de pulmoén en hombres
y mujeres de Espaia




Programa

Descripcion C.0.G.

Descripcion C.O.E.

P5.1.5. Analizar la asociacién ocupacional entre
exposicién a asbestos, hidrocarburos
aromaticos policiclicos, silice y cancer de
pulmon

P5.2. Fomentar la colaboracion entre los P5.2.1. Implantar técnicas de imagen (neuroimagen,
grupos de distintos ambitos y de grosor de la pared arterial y distribucidn de la
Europa de los Subprogramas infancia y grasa) en el seguimiento de las cohortes INMA.
medio ambiente y ocupacion y salud.

P5.2.2. Profundizar en el estudio epigenético y de las
interacciones gen-ambiente en el origen de Ila
obesidad, del asma y la alergia y de los
trastornos de conducta en el marco del
Proyecto INMA

P5.2.3. Identificacidn de los genes que estan implicados
en el cancer de pulmén para ayudar a identificar
dianas de tratamiento o individuos que estén en
alto riesgo de enfermedad.

P5.2.4 Desarrollar un proyecto Interciber

P5.3. Difundir el conocimiento de la P5.3.1. Incrementar el grado de transferencia e influir
prevencién primaria de las en el disefio de politicas de prevencion
asociaciones entre medio ambiente y relacionadas con la infancia.
enfermedad a la poblacion general y
organizaciones sociales y
gubernamentales
Participar en la elaboracién de Guias
dirigidas al asesoramiento de politicas
cientificas de prevencion primaria en
Espafia y en Europa.

P5.3.2. Ayudar a difundir el conocimiento de la
prevencion primaria de las asociaciones entre
medio ambiente y enfermedad a la poblacion
general y organizaciones sociales vy
gubernamentales

P5.3. P5.3.3. Intervenir en el disefio de politicas de

prevencion secundaria del cancer de pulmén

P6.1. Promover el nuevo conocimiento de la P6.1.1. Avanzar en el desarrollo y andlisis de los
cargay los costes de las enfermedades, proyectos  cientificos colaborativos  del
y la calidad de los servicios sanitarios programa: EMPARO, BiblioPRO, Gripe A,

B CIBERESP-ESSARC  (evaluacién artroplastias),
3 Cohorte ICAMS (Trayectorias laborales e
i) Incapacidad Permanente), INSAyD,
3 PEGASUS/EU-WMH, Euroqol (EQ-5D), proyectos
:g actitudes frente a las GPC y actualizaciéon de
o GPC, Guias de Duraciones de episodios de
ﬁ Incapacidad Temporal (GDM-ITcc)
-g P6.1.2. Desarrollar el nuevo subprograma cientifico de
?8 carga de la enfermedad basado en la conexidn
o del registro de la Muestra Continua de Vidas
T>c Laborales (Seguridad Social) y otros sistemas de
L informacion sanitaria
ED: P6.2. Fomentar la colaboracién entre los P6.2.1. Potenciar la investigaciéon  colaborativa,
grupos del programa con otros grupos incluyendo el desarrollar un proyecto Interciber
del CIBER, RETICS y otros
P6.2.2. Facilitar las publicaciones conjuntas




Programa

Descripcion C.0.G.

Descripcion C.O.E.

P6.3.

Transferir los resultados cientificos del
programa

P6.2.3.

P6.3.1.

P6.3.2.

Mejorar las capacidades cientificas de los
investigadores del programa

Mantener y ampliar la plataforma tecnoldgica
BiblioPRO con instrumentos de ayuda a la toma
de decisiones (gestidon /practica) relevantes
para el SNS

Asegurar la elaboracién de productos de
transferencia para el SNS y otros actores
relevantes ligados a los proyectos del programa

P7.- Epidemiologia Clinica

P7.1.

P7.2.

P7.3.

Objetivos de recogida de informacién
de las iniciativas y estudios
multicéntricos

Objetivos de fomento de la
colaboracion intra-programa

Objetivos de produccion
cientifica/resultados del programa

P7.1.1.

P7.1.2.

P7.1.3.

P7.1.4.

P7.2.1.

P7.2.2.

P7.2.3.

P7.3.1.

P7.3.2.

Desarrollar evaluaciones del Proceso Asistencial
(diagnodstico, terapéutico y organizativo) y los
Resultados Observados en patologias
prevalentes

Impulsar la Mejora de la Adecuacién del
Proceso Asistencial y Clinico en hospitales del
SNS

Avanzar en el desarrollo de los subprogramas
sobre intervenciones sanitarias, pruebas
diagnésticas y metodologia prondstica.
Desarrollar el proyecto Intcerber en que
participa uno de los grupos

Fomentar la colaboracion intra-grupos en las
comisiones hospitalarias MAPAC (Mejora de la
Adecuacion de la Practica Asistencial y Clinica
Promover la participacion de los grupos del
programa en proyectos coordinados y
multicéntricos para las préximas convocatorias
de proyectos competitivos 2015

Impulsar la colaboracién dentro del CIBERESP y
con otras estructuras de investigacion en la
publicacion de resultados de investigacion
Promover la transferencia de los resultados de
las evaluaciones de la adecuacién de
prestaciones sanitarias a la comunidad cientifica
y asistencial

Promover la publicacién de los resultados de
investigacion primaria y secundaria en el amito
de los subprogramas del plan estratégico

PF.- Plan de Formacion

PF.1.

PF.3.

Fomentar la colaboracién entre los
grupos de CIBERESP y otros grupos
nacionales e internacionales en la
elaboracion de Tesis Doctorales.

Contribuir al impacto cientifico del
CIBERESP mediante la publicacién de
los resultados de las Tesis Doctorales

PF.1.1.

PF.1.2.

PF.1.3.

PF.1.4.

PF.1.5.

PF.1.6.

PF.2.1.

Apoyar la realizacién de tesis doctorales en
Salud Publica

Ayudar a obtener el titulo de Doctor Europeo en
Salud Publica

Promocionar la movilidad de los estudiantes de
doctorado en Salud Publica

Apoyar los programas universitarios de
postgrado en Salud Publica

Estimular la formaciéon continua entre los
investigadores postdoctorales y técnicos de
apoyo a la investigacién

Buscar financiacién europea para el Plan de
Formacion de CIBERESP

Promocionar la presentacion de los trabajos de
investigacion en reuniones nacionales e
internacionales a estudiantes de doctorado




PG.2. Promover la transferencia de resultados de los procesos de investigacion hacia la sociedad y en especial

al sector productivo.

PG.3. Promover la difusion de sus actividades.

PG.4. Facilitar la formacion de investigadores competitivos en el ambito de la Epidemiologia y la Salud Publica.

PG.5. Continuar avanzando en la priorizacion de necesidades de financiacidon y en el uso eficiente de los
recursos.

3. Actuaciones Se recogerdn detalladamente las actuaciones y medidas previstas para el desarrollo de la
planificacion estratégica y para la consecucion de los objetivos planteados para 2015. Se especificard si las
actuaciones de la entidad o parte de ellas se integran en algtn plan oficial de dmbito superior. Se justificard
la prevision de las principales partidas de ingresos y gastos del presupuesto de explotacion, asi como los
cobros y pagos del presupuesto de capital. El programa de inversiones se tratard de forma especifica en el
punto siguiente. Se indicard si la entidad contempla el desarrollo de un plan de investigacion y desarrollo e
innovacion y en qué aspectos actua (producto, proceso, mejora de la calidad, métodos de gestion, reduccion
de costes, etc.) y los recursos que se prevé destinar a estos fines. Se indicardn las hipdtesis empleadas para
la obtencion de la prevision anual de ingresos.

Se listan a continuacidn las principales actuaciones previstas para el logro de los objetivos a alcanzar
durante la anualidad 2015. El cédigo de actividad que identifica a cada una de estas muestra la vinculacion
de la actividad con el programa cientifico (P1-P7 6 PF) o el plan de gestién (PG) del Consorcio y con los
objetivos planteados en el apartado 2 de este documento:

CodA Actividad

P1.1.1.1. Recogida de datos mediante entrevista, examen fisico u obtencién de muestras bioldgicas, ejecutado

directamente por el equipo de investigacidon o por empresas subcontratadas
P1.1.2.1. Presentar la propuesta al comité de direccién del CIBERESP

P1.2.1.1. Elaborar un nuevo proyecto de investigacidén colaborativa, que sustente el nuevo subprograma estratégico,

y que agrupe una parte sustancial de los 14 grupos del programa
P1.2.2.1. Elaboraciéon de una memoria de verificacién del programa de doctorado
P1.3.1.1. Potenciar una cultura de publicacidn que priorice la calidad sobre la cantidad

P1.3.2.1. Establecer nuevas vias de colaboracidn, mediante contratos y convenios, con los gestores del sistema
sanitario, las administraciones sanitarias y los poderes publicos cuyas intervenciones tienen relevancia para

la salud

P2.1.1.1. Finalizar los estudios en curso sobre gripe A
P2.1.2.1. Realizacién de informes y articulos cientificos que seran remitidos a las autoridades sanitarias.

P2.2.1.1. Realizacién de articulos cientificos sobre brotes epidémicos que estudien factores asociados y/o efectividad

de las medidas adoptadas.
P2.2.2.1. Participacién en el proyecto "Screening for Hepatitis B and C among immigrants in the EU"

P2.2.3.1. Recogida y andlisis preliminares sobre Epidemiologia de las gastroenteritis por Norovirus y Sapovirus en

Cataluia.

P2.2.4.1. Continuar con el desarrollo del trabajo de campo del proyecto.
Realizacidon de los cribajes previstos
Realizacion del trabajo de campo

P2.3.3.1. Continuar con el desarrollo del trabajo de campo del proyecto.

P3.1.1.1. Diseminary dar visibilidad a los resultados obtenidos de la revisién realizada sobre la salud de la poblacién
inmigrante en Espafia, con una comunicacién oral en un congreso internacional y con el envio de como

minimo 1 articulo a una revista nacional

P3.2.1.1. Someter a publicacién y dar visibilidad a los resultados del estudio realizado de forma coordinada con los

grupos del Subprograma: Estado de salud de la poblacién inmigrante en el Estado espaiol, sus



CodA

Actividad
determinantes y evolucidn en las Encuestas Nacionales de Salud 2006 y 2012

P3.2.2.1. Someter a publicacién en una revista nacional o internacional, como minimo 2 articulos de ambitos
especificos derivados de estudios realizados de forma coordinada con los grupos del Subprograma

P3.2.3.1. Celebrar una reunién anual de los grupos del Subprograma de Salud e Inmigracidn

P3.2.4.1. Dar visibilidad al Subprogramay a las actividades de investigacidén que estd realizando con la organizacion
de una Mesa en el Congreso Anual de la Sociedad Espaiola de Epidemiologia

P3.3.1.1. Identificar fuentes potenciales de financiacidn para proyectos de interés. Presentar 1 proyecto colaborativo
como minimo a 1 convocatoria nacional

P3.3.2.1. Enviar un articulo colaborativo entre grupos del Subprograma a una revista del ambito nacional o
internacional

P3.3.3.1. Ejecutar los proyectos de investigacion propuestos desde el Subprograma con subvencién FIS (ob tenidos
en la convocatoria 2013):

- Evolucidon de los determinantes bioldgicos y estructurales en una cohorte de familias inmigradas
- Analizar la influencia de la crisis econdmica en el acceso y calidad de la atencidn sanitaria de
poblaciones vulnerables en Espaiia

P3.4.1.1. Explorar e identificar sinergias de los proyectos en marcha del Subprograma con otros proyectos de otros
Ciber

P3.5.1.1. Construir una pestafia del Subprograma en la web del Ciberesp

P4.1.1.1. Identificar fuentes de datos utilizables para evaluar cambios en la salud (salud, morbilidad, mortalidad, etc),
y en las condiciones socioecondmicas poblacionales

P4.1.1.2. Analizar datos de fuentes de informacidn disponibles que permitan evaluar el impacto de la crisis y las
politicas en la salud

P4.1.2.1. Revisar la literatura cientifica para identificar conceptos e indicadores innovadores que permitan
profundizar en el estudio de las desigualdades en salud

P4.1.2.2. Identificar y proponer indicadores deseables en el estudio de las desigualdades, e incluirlos en un
protocolo utilizable en estudios de base individual o ecoldgica sobre el impacto de los determinantes
sociales en la salud

P4.2.1.1. Elaborar un documento que desarrolle los objetivos del Programa de forma especifica, integrando los
intereses de los grupos, y estableciendo una estrategia definida de investigacidn cooperativa para el nivel
nacional y el europeo

P4.2.2.1. Facilitar el intercambio de bibliografia, documentacién, andlisis y propuestas en relacién con la crisis y sus
efectos

P4.2.2.2. Establecer mecanismos de colaboracion con instituciones/grupos del ambito de las ciencias sociales

P4.3.1.1. Definir objetivos, identificar formas y métodos, y establecer un calendario de actividades de transferencia

P4.3.2.1. Organizar un grupo intraciber para el intercambio amplio de conocimiento y de iniciativas de 1+D
relacionadas con la crisis

P4.3.3.1. Facilitar las publicaciones conjuntas entre los grupos

P4.3.3.2. Buscar fuentes de financiacion alternativas

P5.1.1.1. Visitas de seguimiento nifios INMA 6-7 afios, 9,5-10,5 afios y 12-13 afios.
Unificacion de las bases de datos de la visita a los 4 afios y promover el analisis de estos datos.
Realizar publicaciones cientificas INMA sobre las tematicas definidas.
Participar en proyectos europeos e impulsar las colaboraciones externas relacionadas.
Transferir del conocimiento a través de reuniones de los Grupos de Trabajo INMA.
Definir nuevos procedimientos INMA que potencien el trabajo colaborativo.

P5.1.2.1. Medir los factores medioambientales y de estatus socio econédmico y su relacion con el desarrollo cognitivo
y neuro-conductual en los nifios del proyecto INMA

P5.1.3.1. Definicion de esta propuesta en el entorno del Proyecto INMA.

P5.1.4.1. Medir la asociacién entre exposicién a silice, asbesto, niquel e hidrocarburos y riesgo de padecer cancer de
pulmén en el estudio CAPUA. (Cancer de Pulmdn en Asturias)

P5.1.5.1. Medir la exposicion a Silice, asbestos, hidrocarburos aromaticos policiclicos, en una Matriz SYN-JEM de
exposicién

P5.2.1.1. Unificacién de criterios y busqueda de apoyo por parte de expertos.



CodA Actividad

P5.2.2.1. Anadlisis genéticos de muestras del Proyecto INMA
Colaboraciones con otros grupos de investigacién especializados en epigenética (nacionales e
internacionales)

P5.2.3.1. Medir la asociacidon entre GWAS, y riesgo de padecer cancer de pulmdn en el estudio CAPUA. (Cancer de
Pulmon en Asturias)

P5.3.1.1. Organizacién de sesiones en Ayuntamientos y Diputaciones
Participacidn en la elaboracion de guias o informes sobre medio ambiente y salud infantil

P5.3.2.1. Realizar campanas informativas a la poblacién general sobre asociaciones entre medio ambiente y
enfermedad

P5.3.2.2. Participar en la elaboracién de Guias dirigidas al asesoramiento de politicas cientificas de prevencién
primaria en Espafia y en Europa.

P5.3.2.3. Participacidn en Congresos
Organizacién de conferencias/Jornadas cientificas (profesionales y poblacién general)
Edicidn periddica de boletines (poblacidn general y centros escolares)
Publicacion de articulos en revistas y foros de divulgacién general
Publicacion en la pagina Web www.proyectoinma.org de noticias sobre resultados cientifico del Proyecto
INMA

P5.3.3.1. Colaborar con la administracion sanitaria en el disefio de programas de cesacidn de habito tabaquico en el
medio ocupacional en Espania

P6.1.1.1. Realizar el trabajo de campo y elaborar las bases de datos de los proyectos en curso

P6.1.2.1. Presentar la propuesta al Comité de Direccién del CIBERESP

P6.2.1.1. Elaborar un nuevo proyecto de investigacién colaborativo que sustente el nuevo subprograma cientifico

P6.2.2.1. Enviar articulos cientificos colaborativos a revistas de ambito nacional e internacional

P6.2.3.1. Diseiiary elaborar un curso o taller de formacién especifica

P6.2.3.2. Formar como doctores a los investigadores del programa en investigacion de servicios de salud

P6.3.1.1. Incorporar nuevos instrumentos al repositorio BlblioPRO

P6.3.2.1. Elaborar productos de transferencia como GPC, informes de evaluacidn, observatorios y otros

P7.1.1.1. Finalizacidn de la recogida de informacidn de los estudios activos en el programa y realizar los analisis de
los datos.

P7.1.2.1. Implantacidn y afianzamiento de las comisiones MAPAC en los centros hospitalarios del SNS adscritos al
programa y generacién de recomendaciones de mejora.

P7.1.2.3. Participacién en proyectos europeos y colaboraciones internacionales

P7.2.1.1. Firma del convenio inter-institucional de comparticién de informacion y salvaguarda de la confidencialidad
en el dmbito del subprograma MAPAC. Ejecucion del Plan de estandarizacidn de los procedimientos de las
comisiones hospitalarias MAPAC (y elaboracién del Plan de formacion

P7.2.2.1. Solicitud de proyectos colaborativos en las convocatorias del plan nacional.

P7.2.3.1. Realizacién de publicaciones colaborativas con otros grupos del CIBERESP y de otras estructuras de
investigacion.

P7.3.1.1. Desarrollar la plataforma web del subprograma MAPAC para la comunicacién de los resultados de
evaluacion de las comisiones hospitalarias MAPAC

P7.3.2.1. Desarrollo de una estrategia de seguimiento y apoyo a la publicacién de articulos de los estudios del
subprograma estratégico en revistas de alto factor de impacto

PF.1.1.1. Convocar el Encuentro para la Excelencia en la investigacion de Salud Publica para al menos 6
investigadores en formacién que estan realizando el doctorado y estan adscritos a grupos de investigacién
del CIBERESP en el marco de la Escuela de Verano de Salud Publica en el mes de septiembre en Mahdn

PF.1.2.1. Convocar 6 ayudas para estancias breves en centros de investigacion del Espacio Europeo de Ensefianza
Superior, con el objeto de ayudar a obtener el titulo de Doctor Europeo a estudiantes de doctorado
adscrito a grupos de investigacion del CIBERESP

PF.1.4.1. Difundir la oferta de programas universitarios de Mdster en Salud Publica que cumplan los requisitos de
calidad establecidos por el CIBERESP entre los estudiantes de grados universitarios relacionados con la
salud publica

PF.1.5.1. Mantener el registro de las tesis doctorales activas realizadas en los grupos del CIBRESP




CodA Actividad

PF.1.6.1. Solicitar financiacidn al programa PEOPLE del FP7

PF.2.1.1. Convocar 10 premios (hasta 300€) a las mejores comunicaciones cientificas presentadas en la Reunién
cientifica anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia

PG.1. Mantener la estructura de personal de los grupos de investigaciéon CIBERESP.
Dotar a los grupos de los recursos materiales necesarios para la correcta ejecucién de las actividades

PG.1. previstas en los programas de investigacidon de CIBERESP.

PG.1. Dotar a la Oficina Técnica de CIBERESP de los medios humanos y materiales para su correcto

PG.2. funcionamiento.

PG.3.

PG.4.

PG.5.

PG.1. Obtener financiacion externa a través de la concurrencia a convocatorias publicas de ambito nacional,
autondmico y regional para la generacidn de nuevos proyectos de investigacion colaborativos.

PG.1. Promover la participaciéon de CIBERESP en actividades de investigacion de cardcter internacional y

PG.4. especialmente en las incluidas en los Programas Marco Europeos de [+D+l.

PG.1. Estudiar las posibles fuentes de financiacién adicional para los proyectos de investigacién incluidos en los

PG.4. programas de investigacion.

PG.2. Desarrollo y explotacidn de una cartera de servicios a ofrecer a administraciones publicas, centros de
investigacion y sector productivo.

PG.1. Suscribir convenios de vinculacidon que permitan establecer lazos de colaboracién con otras entidades para

PG.4. el desarrollo del plan de actuacion.

PG.1. Publicaciéon de resultados cientificos derivados de la actividad de CIBERESP.

PG.1. Comunicacion de resultados en congresos nacionales e internacionales.

PG.3. Dar continuidad a las actividades de difusion de los resultados de las investigaciones a través de la pagina
web del Consorcio y su Newsletter.

PG.3. Fomentar el conocimiento e interés de la sociedad acerca de la investigacidon en Epidemiologia y Salud
Publica mediante la participacidon de CIBERESP en las actividades de la Semana de la Ciencia de Madrid y
Barcelona.

PG.5. Seguimiento y mejora de los medios informaticos disponibles, que permita incrementar la eficiencia de los

procesos de gestidén del Consorcio.

Fdo.:

Miguel Delgado Rodriguez
Director Cientifico de CIBERESP



