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ORGANIZA:

Entre Investigadores
en Salud Mental,
Pacientes
y Familiares

IV encuentro

Superando el estigma
hacia la recuperación

27 de Noviembre de 2018

COLABORA:



metodología:
El desarrollo de esta tercera reunión entre investigadores, pacientes y 
familiares está orientado a favorecer un debate tras las presentaciones, 
que serán breves, para dar pie a la intervención de los asistentes sobre 
cuál es la situación actual de la investigación en Salud Mental y los 
pasos a seguir para avanzar, con la ayuda de todos, en el conocimiento 
de las enfermedades mentales.

organiza:
CIBERSAM; Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental (FEPSM); 
MUNDO BIPOLAR. 

organización:
Jerónimo Saiz Ruiz y José Manuel Montes (Grupo 22; CIBERSAM); 
Miguel Bernardo (FEPSM) y Guadalupe Morales (MUNDO BIPOLAR).

lugar de celebración:
Escuela Nacional de Sanidad (ENS) – Instituto de Salud Carlos III.
C/ Monforte de Lemos nº 5. Sala Pittaluga (pabellón 7). Madrid.

fecha:
Martes, 27 de noviembre de 2018

programa
10:00-10:15. Inauguración Oficial:
Mercedes Navío (Coordinadora de la Oficina Regional de Coordinación
en Salud Mental. Comunidad de Madrid).

10:15-10:30. Presentación de la reunión.

10:30-11:45. 1ª Mesa de Debate.

ESQUIZOFRENIA: UNA INTERVENCIÓN TEMPRANA
PARA EVITAR LA CRONICIDAD.

Ponentes: Celso Arango (IP Grupo 01 CIBERSAM) y Ana Cabrera (AMAFE).
Moderadores: Miquel Bernardo (Presidente de la FEPSM e IP Grupo 04 CIBERSAM)
y Nel González Zapico (Confederación Salud Mental).

11:45-12:15. Pausa café.

12:15-13:30. 2ª Mesa de Debate:

LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS AL SERVICIO DEL EMPODERAMIENTO
EN EL TRASTORNO BIPOLAR.

Ponentes: Ana Gonzalez Pinto (IP Grupo 10 CIBERSAM)
y Guadalupe Morales (Mundo Bipolar).
Moderadores: Eduard Vieta (Director científico del CIBERSAM) e Isabel Mesa (ABM).

13:30-14:30. Pausa comida.

14:30-15:45. 3ª Mesa de Debate:

DEPRESIÓN Y FUNCIONALIDAD EN LA VIDA LABORAL.

Ponentes: Víctor Perez Sola (IP GRUPO 21 CIBERSAM) y Fabiola García (ASOBIDE).
Moderadores: Julio Bobes (IP Grupo 5 CIBERSAM) y Silvia Mayol (ASOBIDE).

15:45-16:15. Pausa café.

16:15-17:30. 4ª Mesa de Debate:

EVITAR LA CRONICIDAD EN LOS TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.

Ponentes: Luis Beato (Jefe Servicio Psiquiatría Hospital General Universitario
de Ciudad Real) y Carlos Peralta (Fundación APE).
Moderadores: Marina Díaz Marsá (Grupo 12 CIBERSAM) y Pepi Aymat (ADANER).

17:30-17:45. Clausura.




