Dispositivo médico

Bandeja alimentaciéon saludable

Un grupo de investigacion del Instituto de Investigacion Biomédica de Malaga y TRANSFERENCIA
Plataforma de Nanomedicina (IBIMA Plataforma Bionand), el Servicio Andaluz d¢ DE TECNOLOGIA
Salud (SAS) y el Centro de Investigacion Biomédica en Red (CIBER) ha  sistemasSanitario Publico de Andalucia
desarrollado una bandeja de alimentacién para un control nutricional
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Descripcion

Actualmente debido al incremento de la consumicién de los
alimentos ultra procesados junto a otros factores socio-
econdmicos se estima segun la OMS que una de cada tres
personas padece una forma de malnutricion. Dando lugar a
diversas enfermedades como la obesidad, diabetes,
hipertension arterial y otras enfermedades no transmisibles
relacionadas con la alimentacion.

El problema que presentan normalmente la preinscripcion de
dietas es el seguimiento de estas, asi como el control de las
cantidades e ingestas caldricas.

Para dar solucion a esta problematica un grupo de
investigadores ha desarrollado una bandeja para una
alimentacion saludable. Este dispositivo cuenta con un sistema
para la distribucion adecuada de cada alimento segun su aporte
nutricional mediante un sistema de pesaje. Ademas la bandeja
contiene un selector de Kilocalorias (Kcal) para que se ajusten
segun las necesidades de cada persona.

Por otro lado, también incluye una app lo que hace posible el
seguimiento de la alimentacién saludable de forma telematica.
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Ventajas

Permite una mejora en la adherencia a la alimentacién
saludable y en el control de peso.
Permite un seguimiento telematico de la alimentacion.

Propiedad Industrial

Esta tecnologia estd protegida por solicitud de disefio
comunitario.
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Objetivos

Se busca colaboracion para la explotacion de la tecnologia.

Clasificacion
Area: Dispositivo médico
Patologia: Enfermedades metabdlicas
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